Praxis fur
Gewichtsreduktion
Endokrinologie

Nachhaltige
Gewichtsabnahme ist

moglich !

Mit professioneller Betreuung und
wirkungsstarken, modernen Medikamenten

Wir laden Sie ein, Teil eines individuell angepassten,
langfristigen Abnehmprogramms zu werden

Gewicht verlieren -
Lebensqualitat gewinnen




Ist man auf sich alleine gestellt beim
Abnehmen, kommt es haufig zu einem
Jojo-Effekt.

Das liegt daran, dass sich unser Korper
und unser Unterbewusstsein gegen
langfristige Kalorienreduktion wehren.

Der Grundumsatz wird abgesenkt,
unsere Gedanken drehen sich standig
ums Essen und die Nahrungsverdauung
passt sich an.

Langfristig v/
Individuell v/
Arztlich begleitet v/

Medikation

II Bewegung
II Ernahrng
II Verhalten

Inr Weg wird also durch individuelle
Ernahrungsberatungen mit
Verhaltens- und
Bewegungselementen begleitet,
sodass Sie einesfalls auf sich alleine
gestellt sind.
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In unserem Angebot
iInbegriffen:

Wir bieten Ihnen umfassende Stoffwechselanalysen durch unsere
Endokrinologen mit Bestimmungen aller stoffwechselrelevanten Hormone
zum Ausschluss bzw. der Behandlung von Adipositas verursachenden
Hormonerkrankungen.

Korperfettmessungen ab Behandlungsgebinn.

3. Ein auf Sie individuell abgestimmter Medikationsplan mit modernen
Abnehm-Medikamenten (z.B. Tirzepatid, Semaglutid). Wir ermitteln die
optimale Dosierung der Medikamente und passen diese regelmallig an lhre
Bedurfnisse an, um den Abnehmerfolg maximal zu optimieren.

Wir begleiten Sie langfristig durch regelmalige Ernahrungsberatungen und
Coaching

Bei Schwierigkeiten, Unsicherheiten oder Fragen sind wir jederzeit fur Sie
da.

Bei Bedarf vermitteln wir Sie zu mit uns kooperierenden chirurgischen
Experten (Adipositas-Operationen).

Starten Sie jetzt — und legen Sie den Grundstein fur ein leichteres,
gesunderes Leben. Die Kosten belaufen

sich auf 1500,65 € pro Jahr. Der Rechnungsbetrag kann auch auf 4 Raten
beglichen werden (3x 375,00 €, 1x 37/5,65€).
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Zentrum fir Endokrinologie
und Stoffwechsel

Hormone im Gleichgewicht
- Zentrum fur Endokrinologie und Stoffwechsel Minchen

Nordendstral3e 64
80801 Munchen
Tel.:.089/18946850
Fax: 089 /189 46 85 20
E-Mail: info@zes-muc.de



