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Patienteninformation 
 
 
Sehr geehrter Patient, sehr geehrte Patientin, 
  
 
bei Ihnen erfolgt eine Blutentnahme bei der Sie nachstehendes beachten müssen: 
  
 
Sie dürfen     12 Stunden vor    der Blutentnahme 
 

� nichts essen 
� nichts trinken, Wasser  schluckweiße ist erlaubt (Leitungswasser  bevorzugt) 
� keinen Kaugummi kauen 
� keine Zigaretten rauchen 
� bezüglich Medikation sprechen Sie uns bitte an, nicht alle Medikamente sind 

erlaubt 
 
 

 
Bedenken Sie bitte dass die Blutentnahme bei nicht Einhalten der oben genannten Punkte 
nicht erfolgen kann und wir einen neuen Termin vereinbaren müssen.  

 
 

Für Rückfragen stehen wir gerne zur Verfügung! 
 
Ihr Team ZES Regensburg 
 


