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E-Mail

Welche Beschwerden fuhren zur Vorstellung bei uns?

e Fragen zur Schilddrise: e Fragen zum Knochenstoffwechsel/Osteoporose:
Ist bei lhnen eine Schilddriisenerkrankung bekannt? Haben Sie...
neifd ja0, seit Jahren ... Schmerzen an Knochen oder Gelenken?
VergréRerundd, Knoteri, ned jed
Uberfunktion O, Unterfunktiond ... bereits einen Knochenbruch erlitten?
Wurde bei lhnen eine Schilddrisenoperafibioder eine neifd jad, vor Monaten/Jahren
Radidiberapied durchgefuhrt? Wirbelsallle Oberschenkdl,
j&l, vor Monaten/Jahren Unterel], anderg&l
Gewicht: Haben Sie abgenommen? Wurde bei Ihnen eine erniedrigte Knochendichtegestiellt?
neind jad, kg in Monaten neifd jad, vor Monaten/Jahren
Haben Sie zugenommen? Sind Sie kleiner als friher? né&th jad,
nein jad, kg in Monaten Passgrolie m, aktuelle Groél3e cm
Haben Sie Herzrasen? né&h jal, Puls pro Minute Haben Sie Medikamente gegen eine Osteoporosearfalt
regelmaligunregelmanidd neill jad und zwar:
Leiden Sie an Bluthochdruck? von bis
neld jaO, zuletzt mmHg Haben Sie langer als 3 Monate lang Cortison enhalte
Leiden Sie an niedrigem Blutdruck? ned jad, wann zuletzt?
neild jaO, zuletzt mmHg Leiden Sie unter ...
Ist Ihr Stuhlgang gehauft? ... Nierensteinen? ndih jaO
neld jaO, wie oft am Tag? I ... Epilepsie? ndih jaO
Durchfal, Verstopfundd, Besteht bei Ihnen eine Sturzneigung?
SonstfH ned jdd, wie haufig im letzten Jahr? _ |
Haben Sie ein Klo3gefiihl im Hals? Ist in lhrer Familie Osteoporose bekannt?
neld jaO ned jad, wer?
Leiden Sie an ... Aufnahme von Milchprodukten:
...Schluckbeschwerden? né&in jad regelmanig, viel, wenig
...Handezittern? nEln jad Bewegen Sie sich sportlich?
...Uberempfindlichkeit gegeriine? regelmang,gelegentlicid, gar nichtd
neinO jad Setzen Sie sich der Sonne aus?
...Uberempfindlichkeit gegeélte? oftd, selteid, gar nichtd
neifd jad Rauchen Sie? nellh jad, Zigaretten pro Tag,
Sind Schilddriisenerkrankungen in lhrer Familie ipeita seit Jahren
neird jad, Haben Sie friher geraucht?
welche? ned jdd, tber Jahre
___ Zigaretten pro T|
Trinken Sie Alkohol?
neifd, gelegentliciHd, regelmaRidd, wie viel?
» Allgemeine Fragen:
Leiden Sie unter Allergien? neld jad, gegen

Wurde bei lhnen eine der folgenden Erkrankungetyéssellt?
Krebserkrankundd, seit wann?
Herzerkrankung O, seit wann?
andere ernsthafte Erkrankuly welche und seit wan
Sind in Ihrer Familie vererbliche Erkrankungen bak&

z. B. Osteoporos€&P Alterszucker®d

Welche Operationen wurden bei Ihnen durchgefihrédmi?

Diabetes O, seit wann?

hohes Cholestéljseit wann?
n?

neird jad, welche?

Welche Medikamente nehmen Sie ein?

~> bitte wenden
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» Fragen an weibliche Patienten:Q
Wann war der 1. Tag der letzten Periodenblutung?

Ist die Periode regelmafRig, unregelmalidd, Zyklusdauer wenigdd oder mehid als 35 Tage?
Haben Sie Zwischenblutungen? nEln jad
Sind bei Ihnen Eierstockszysten bekannt? Bkin ja0d, seit wann?
Wenden Sie eine hormonelle Verhiitungsmethode an?  in Che jad, welche?
Besteht zurzeit ein Kinderwunsch? nEln jad
Besteht zurzeit eine Schwangerschaft? béin jad
Bestand bei lhnen ein zurtickliegender Schwangeftscliabetes? neifl jad
Wurde bei lhnen eine kinstliche Befruchtung durébige? neind jad, wann?
Haben Sie bereits eine Fehlgeburt erlitten? Bkin jad, wann? , inder Woche
*Wie viele Schwangerschaften/Geburten haben Sibterle (* altere Damen bitte nur ab hier ausfillen)
Wie alt sind lhre Kinder?
Wie viele Monate haben Sie insgesamt gestillt piradR Monate
Haben Sie zurzeit Milchabsonderungen aus der Brust? neinO ja0, seit Monaten
Leiden Sie unter ...

... HaarausfalO

.. Mehrbehaarunfl

.. verstarkter Akn&l, seit wann? Monaten/Jahren

.. Hitzewallungerid

... vermehrten Stimmungsschwankunigkrseit wann? Monaten/Jahren
Hatten Sie Episoden von ...

...Magersucht? neld jad, wann?
...Bulimie? neifd jad, wann?

Fragen zusatzlich an altere Patientinnen:

Ist bereits bei Ihnen die Menopause eingetreten? neinO jad, in einem Alter von Jahren
Ist danach eine Therapie mit weiblichen Hormondolgt? nein(] jad, uber Jahre
Nehmen Sie zurzeit Hormonpraparate ein? Bkin ja0, welche?

e Fragen an méannliche Patienten:d'
Wie viele leibliche Kinder haben Sie?
Wie alt sind die Kinder?

Haben Sie Schwierigkeiten mit der Potenz? Bkin ja0, seit Jahren
Ist bei lhnen ein Mangel an mannlichen Hormonetgtesellt worden? neil jad, wann?
Leiden Sie an einer Brustvergré3erung? o&in ja0d, seit wann?

Haben Sie Milchabsonderungen aus der Brust? Mein ja0d, seit wann?



